
Stowe	
  Nordic	
  Eastern	
  Cup	
  -­‐	
  BILL	
  KOCH	
  RACE	
  
	
  

WHAT:	
  	
  	
  A	
  BK	
  race	
  for	
  all	
  ages	
  	
  
WHERE:	
  Trapp	
  Family	
  Lodge,	
  Stowe	
  VT	
  
WHEN:	
  	
  	
  Saturday,	
  February	
  4	
  at	
  2:45PM.	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  The	
  BK	
  race	
  will	
  start	
  immediately	
  after	
  the	
  Eastern	
  Cup	
  races	
  &	
  awards	
  	
  
WHY:	
  	
  	
  	
  	
  	
  To	
  celebrate	
  our	
  NENSA	
  Nordic	
  community!	
  	
  
	
  
THE	
  DETAILS:	
  	
  
Registration	
  will	
  take	
  place	
  from	
  1:30-­‐2:15pm	
  at	
  race	
  headquarters	
  (across	
  the	
  
street	
  from	
  the	
  Nordic	
  center).	
  	
  $3/skier,	
  lollipoppers	
  are	
  free.	
  	
  
	
  
THE	
  FORMAT:	
  	
  
A	
  1.6K	
  sprint	
  loop	
  will	
  be	
  used	
  for	
  the	
  classic	
  race.	
  	
  We	
  will	
  do	
  age	
  group	
  waves	
  so	
  
start	
  times	
  are	
  "flexible".	
  	
  
	
  

ORDER	
  OF	
  EVENTS,	
  starting	
  at	
  2:45	
  PM	
  
	
  
7th/8	
  th	
  grade	
  boys	
  	
   2	
  laps	
  x	
  1.6K	
  =	
  3.2K	
  	
  
7th/8	
  th	
  grade	
  girls	
  	
  	
   2	
  laps	
  x	
  1.6K	
  =	
  3.2K	
  	
  
Lollipoppers	
  	
   	
   Around	
  the	
  fence	
  
	
  
WHEN	
  ALL	
  LOLLIPOPPERS	
  ARE	
  DONE...	
  	
  
	
  
5TH/6th	
  grade	
  boys	
  	
   1	
  lap	
  x	
  1.6K	
  	
  
5TH/6th	
  grade	
  girls	
  	
   1	
  lap	
  x	
  1.6K	
  	
  
3rd/4	
  th	
  grade	
  boys	
  	
   1	
  lap	
  x	
  1.6K	
  	
  
3rd/4	
  th	
  grade	
  girls	
  	
  	
   1	
  lap	
  x	
  1.6K	
  	
  
1st/2nd	
  grade	
  boys	
  	
   1	
  lap	
  x	
  1.6K	
  	
  
1st/2nd	
  grade	
  girls	
  	
   1	
  lap	
  x	
  1.6K	
  	
  
	
  
	
  

AWARDS	
  IMMEDIATELY	
  TO	
  FOLLOW	
  IN	
  THE	
  TRAPPS	
  YURT	
  


